Deser ,$niezny puch”
1 kg twarogu

250 ml Smietanki 30%

2 tyzki cukru pudru

2 galaretki cytrynowe
400 ml gorgcej wody

kilkanascie herbatnikow

tabliczka biatej czekolady

forma o wymiarach ok. 20 x 30 cm :%:

Prace musicie odpowiednio zaplanowac. Podana instrukcja uwzglednia wszystkie
czynnosci w optymalnej kolejnosci. W przygotowaniu tego deseru konieczna bedzie
pomoc rodzicow lub starszego rodzenstwa. Postepujcie zgodnie z poleceniami,

a wszystko znakomicie sie uda ©:

v galaretki rozpusccie w gorgcej wodzie i odstawcie do catkowitego %“

wystudzenia;
\ V' twardg przemielcie maszynkg do miesa na mozliwie najdrobniejszym sitku;

mozna tez uzy¢ gotowego sera do sernika w wiadereczku;

v biatg czekolade zetrzyjcie na tarce jarzynowej;

v foremke wytdzcie folig przeznaczong do kontaktu z artykutami spozywczymi
i utdzcie na dnie herbatniki.

Jezeli wasza galaretka jest juz zimna i zaczyna gestnie¢, mozecie zabrac sie

do dalszej pracy:

;%' v' zZimng Smietanke wlejcie do naczynia i ubijcie mikserem na sztywno
z dodatkiem cukru pudru;

v' nastepnie dodawajcie zmielony ser, az do wykorzystania catej porcji
i doktadnie ubijajcie;

v teraz przyszedt czas na galaretke: dolewaijcie jg stopniowo do masy serowej,

mieszajgc tyzkq lub kuchenng rézgg;
v doktadnie wymieszang mase przelejcie na utozone wczesniej herbatniki

i wyrébwnaijcie powierzchnie; %«
V' posypcie catosc¢ startq biatg czekoladq i wstawcie do lodowki.

JuzZ po 2-3 godzinach deser mozna kroi¢ i oczywiscie jesc.

Zyczymy Wam pysznych efektéw i satysfakcji ze wspdlnej pracy w kuchni ©

# . ”:%« %



